
 

 
 

SECRETARIA ESTADUAL DE SAÚDE  

PROCESSO SELETIVO PARA OS PROGRAMAS DE RESIDÊNCIA EM ÁREAS 

PROFISSIONAIS DE SAÚDE / 2024 

PERFIL / SAÚDE COLETIVA  

 

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO 

 

 

Não deixe de preencher as informações a seguir: 

 

 

Nome  

                              

 

Nº de Identidade                                    Órgão Expedidor                UF                                    Nº de Inscrição          

                             

 

CADERNO 94 
SAÚDE COLETIVA / TERAPIA OCUPACIONAL 

 

PREZADO CANDIDATO 
 

 

 Você está recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questões objetivas de múltipla 

escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se o PERFIL/PROGRAMA impressos se referem àqueles de 

sua opção no ato da inscrição. 

 Se encontrar alguma informação em desacordo, incompleta ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providências necessárias. Caso não seja atendido 

em sua reivindicação, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.  

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões objetivas de múltipla escolha, você receberá um Cartão-

Resposta de Leitura Ótica. Verifique, também, se o Número de Inscrição e o Perfil/Programa impressos estão 

de acordo com sua opção. 

 As marcações das suas respostas no Cartão-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das 

bolhas correspondentes a cada número da questão e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta 

esferográfica na cor azul ou preta.  

 Se for necessária a utilização do sanitário, você deverá solicitar permissão ao fiscal de sala que designará um 

fiscal volante para acompanhá-lo no deslocamento, devendo permanecer em silêncio, durante todo o percurso, 

podendo, antes de entrar no sanitário e depois da utilização deste, ser submetido à revista (com ou sem detector 

de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de 

equipamento eletrônico, serão tomadas providências de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso. 

 Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartão-Resposta, desde que no horário estabelecido para deixar o 

recinto de Prova, entregue o Cartão-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 

 

BOA SORTE! 
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CONHECIMENTOS GERAIS 

 

 

01. Observa-se, nas narrativas acerca da Reforma Sanitária Brasileira (RSB), a presença elucidativa do Centro 

Brasileiro de Estudos de Saúde (Cebes) e da Associação Brasileira de Pós-graduação em Saúde Coletiva (Abrasco).  

Nesse contexto, essas instituições encorparam a construção da saúde coletiva brasileira, prezando ao invés de uma 

perspectiva fragmentada da medicina previdenciária um (a) 

 

A) sistema de saúde universal. 

B) política de controle das doenças transmissíveis. 

C) perspectiva autoritária do sistema de saúde. 

D) robustez do processo ditatorial vigente. 

E) ausência de doenças na sociedade 

 

 

02. Um projeto delineado através do Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Único de Saúde 

(PROADI-SUS), denominado de CuidaAPS, visa instrumentalizar os profissionais da Atenção Primária à Saúde 

com foco no cuidado a pessoas com condições crônicas.  

Considerando a Constituição Cidadã, é CORRETO afirmar que a iniciativa consiste em uma 

 

A) destinação de recurso para auxílio à entidade com fins lucrativos. 

B) competência atrelada à formação de recursos humanos na área de saúde. 

C) participação da comunidade na conformação da rede de atenção à saúde do SUS. 

D) execução de ação da vigilância sanitária em saúde. 

E) averiguação do controle nutricional dos alimentos e bebidas para consumo humano. 

 

 

03. Observe a imagem abaixo: 

 
Fonte: biblioteca.cofen.gov.br/camara-aprova-urgencia-financiamento-piso-enfermagem/ 

 

Fruto de uma luta histórica da enfermagem, o piso entrou em vigor no ano de 2023. Com base no exposto, é CORRETO 

que a Constituição Federal de 1988 afirma que  

 

A) compete ao Estado assistir financeiramente aos Municípios para o cumprimento dos pisos salariais da categoria de 

enfermagem. 

B) os prestadores de serviços contratualizados que atendam, no mínimo, 40% (quarenta por cento) de seus pacientes pelo SUS, 

receberão assistência financeira complementar dos Municípios para pagamento do piso. 

C) compete à União a assistência financeira complementar aos entes federativos para o cumprimento dos pisos salariais da 

enfermagem. 

D) as entidades filantrópicas não fazem jus ao apoio financeiro para pagamento do piso da enfermagem, em virtude da sua 

conformação não lucrativa.  

E) a Constituição Federal não faz referência aos aspectos relacionados ao piso salarial da enfermagem.  
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04. A atenção domiciliar é uma modalidade de atenção à saúde realizada no domicílio do paciente.  No Brasil, por meio 

do Programa Melhor em Casa, o Serviço de Atendimento Domiciliar evita internações desnecessárias e atenua as 

filas dos serviços de urgência e emergência.  

Considerando a Lei 8080/90, a qual versa sobre o Subsistema de Atendimento e Internação Domiciliar, assinale a 

alternativa INCORRETA. 

 

A) Apesar de reconhecidamente importante, é estabelecido, no âmbito do SUS, apenas o atendimento domiciliar, reservada à 

rede suplementar a internação domiciliar. 

B) A assistência domiciliar contempla o cuidado multiprofissional além da atenção médica necessária.  

C) A atenção domiciliar contempla a assistência preventiva, terapêutica e reabilitadora. 

D) A indicação da assistência domiciliar é reservada à categoria médica.  

E) Associada à indicação da necessidade e pertinência da atenção domiciliar, deverá haver a expressa concordância do paciente 

e de sua família. 

 

 

05. A pactuação das diretrizes gerais para composição da RENASES (Relação Nacional de Ações e Serviços de Saúde) é 

de competência da (do) 

 

A) CIB. 

B) CIES. 

C) CIR. 

D) CIT. 

E) SINAN. 

 

 

06. O Decreto 7.508 de 2011, o qual regulamenta a Lei 8080/90, estabelece em seu artigo 12 que: “Ao usuário será 

assegurada a continuidade do cuidado em saúde, em todas as suas modalidades, nos serviços, hospitais e em outras 

unidades integrantes da rede de atenção da respectiva região”.  

Considerando o exposto, assinale a alternativa que se refere à continuidade do cuidado. 

 

A) Conceito relacionado à transferência de informação acerca de um paciente, na Rede de Atenção em Saúde, informação que 

subsidia os profissionais na tomada de decisão. 

B) Aspecto que visa estabelecer a terapêutica específica ao paciente diante de um agravo que o acomete. 

C) Acompanhamento dos vários problemas de saúde de um mesmo paciente por um único médico. 

D) Elemento presente, apenas, na atenção primária à saúde em decorrência do vínculo equipe-paciente. 

E) Relação terapêutica que responsabiliza o médico da atenção primária pelo paciente da área adscrita. 

 

 

07. Observe a imagem abaixo: 

 
Fonte: BIOÉTICA- Origem, importância e princípios | Profes 

Acerca do princípio da justiça, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Busca equilibrar os recursos a serem distribuídos aos usuários. 

B) Almeja melhorar a eficácia dos equipamentos, a fim de ampliar o alcance das ações, beneficiando o maior número de 

pessoas. 

C) Busca uma maneira justa, apropriada e equitativa de tratar as pessoas em razão da necessidade de cada uma delas. 

D) Proporciona a um indivíduo o poder de decisão com base no juízo de valor particular. 

E) visa a uma distribuição justa do aparelho assistencial de saúde. 
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08. Observe a imagem abaixo: 

 

Fonte: www//ceads.org.br/como-a-alopecia-areata-pode-ter-influencia-em-estados-psiquicos 

A bioética é consagrada por buscar garantia do respeito pela vida dos seres humanos. Considerando a imagem exposta 

e a Declaração Universal sobre Bioética e Direitos Humanos, assinale a alternativa que apresenta o princípio capaz de 

atenuar o sentimento da mulher com alopecia representada na imagem. 

 

A) Não discriminação e não estigmatização.  

B) Consentimento. D) Proteção das gerações futuras. 

C) Proteção do meio ambiente. E) Biodiversidade. 

 

 

09. Leia, a seguir, exemplificações que ainda permeiam na sociedade atual. 
 

-  Cidadão que faz de sua residência um criadouro de vetores da dengue e ignora as visitas dos agentes de endemias 

-  Um paciente portador de uma doença infecto-contagiosa que prolifera o agravo por não utilizar, propositalmente, os 

medicamentos 

-  Condutor de veículo embriagado 

 

Nesses casos apresentados, o cidadão atenta contra a Lei 8080/90 ao ferir 

 

A) o dever da sociedade de garantir a saúde. 

B) o acesso equânime aos serviços de saúde. 

C) o dever das empresas de garantir saúde. 

D) o acesso descentralizado à Rede de Atenção à Saúde pela população. 

E) o dever do Estado de garantir saúde. 

 

 

10. Observe a imagem abaixo: 

 
Fonte: https://www.gov.br/saude 

 

Em 2023, ocorreu a 17° Conferência Nacional de Saúde. Esta edição representou a defesa da democracia, da 

participação popular, da diversidade e combate ao preconceito e luta por um SUS mais inclusivo. 

Sobre esse evento, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) O encontro é periódico, a cada 4 anos. 

B) A convocação é através do Poder Executivo ou, de maneira extraordinária, por este ou pelo Conselho de Saúde. 

C) A conferência fomenta a gestão participativa no SUS. 

D) É um espaço para elaboração de propostas a serem deliberadas nos conselhos municipais de saúde. 

E) Possui representação dos vários segmentos sociais. 
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POLÍTICAS DE SAÚDE 

 

11. Acerca do processo de planejamento em saúde, associe coerentemente as colunas abaixo. 

 

A. Plano de Saúde I. Conhecimento territorial e de necessidades assistenciais de saúde 

B. Programação Anual de Saúde II. Estabelecimento de ações a serem executadas através de metas físicas e 

orçamentárias. 

C. Lei Orçamentária Anual III. Definição de objetivos e metas em um período anual. 

 

Assinale a alternativa que representa a CORRETA associação. 

 

A) IA;IIB;IIIC B) IA;IIC;IIIB C) IB;IIA;IIIC D) IB;IIC;IIIA E) IC;IIA;IIIB 

 

 

12. O financiamento da Atenção Primária à Saúde é realizado, atualmente, através do programa PREVINE BRASIL. 

Esse modelo misto de financiamento apresenta 4 componentes, a saber: Capitação ponderada; Pagamento por 

desempenho; Incentivo financeiro com base em critério populacional e Incentivo para ações estratégicas. 

Acerca do incentivo para ações estratégicas, que abrange estratégias para a melhoria do cuidado na APS e na RAS, 

assinale a alternativa que NÃO apresenta uma ação financiável por esse componente. 

 

A) Programa Academia da Saúde. 

B) Programa Saúde na Escola (PSE). 

C) Equipe de Saúde da Família. 

D) Equipe de Consultório na Rua. 

E) Unidade Básica de Saúde Fluvial (UBSF). 

 

 

13. Observe, abaixo, a veiculação acerca de um documentário brasileiro. 

 

 

 

 

“Sem Tarja é um longa metragem independente, dirigido por Rafaela Uchoa, 

que está em fase de pós produção. O filme fala sobre a patologização da vida 

através de um processo conhecido como “medicalização”. Ao contrário do que 

muitos pensam, esse termo não se refere apenas ao consumo excessivo de 

medicamentos, mas, principalmente, à normatização moral e comportamental 

das pessoas, fazendo com que situações que antes eram vistas como normais 

passem a ser classificadas como transtornos (e consequentemente medicadas).” 
 Fonte: https://vozesdavoz.wordpress.com/2016/05/18/conhecam-o-longa-metragem-sobre-

medicalizacao-sem-tarja/ 
 
 

 

Considerando a história da saúde pública no Brasil, identificam-se os modelos de atenção à saúde hegemônico e aqueles 

que os contrapõem. Com base nos aspectos conceituais da temática, assinale a alternativa que apresenta o modelo 

atrelado ao referido documentário. 

 

A) Sanitarista. 

B) Programa de saúde da família. D) Promoção à saúde. 

C) Médico assistencial privatista. E) Modelo racionalizador/reformista. 

 

 

 

14. Assinale a alternativa que NÃO representa uma Rede Temática de Atenção do SUS. 

 

A) Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). 

B) Rede de Atenção às Pessoas com Condições Crônicas. 

C) Rede de Atenção à Saúde Materna e Infantil - Rede Cegonha. 

D) Rede de Atenção às Urgências e Emergências (RUE). 

E) Rede hospitalar de alta complexidade. 
 

http://www.saude.sc.gov.br/index.php/resultado-busca/rede-cegonha-redes/6131-rede-cegonha
http://www.saude.sc.gov.br/index.php/resultado-busca/geral/10257-rede-de-atencao-as-urgencias-e-emergencias-rue
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15. A implementação do Sistema Nacional de Sangue, Componentes e Derivados é uma atribuição 

 

A) comum aos entes federados. 

B) da União, apenas. D) dos municípios, apenas. 

C) dos estados, apenas. E) do distrito federal, apenas. 

 

 

16. Consoante Tarlov (Social Determinants of Health: the sociobiological translation. 1996), os Determinantes Sociais 

de Saúde-DSS "são as características sociais dentro das quais a vida transcorre”.  

A respeito dos DSS, assinale alternativa INCORRETA. 

 

A) Os DSS possuem uma abrangência multifatorial capaz de influenciar na ocorrência de agravos à saúde e fatores de risco na 

população. 

B) O modelo de Dahlgren e Whitehead apresenta os DSS em diferentes camadas; na distal, situam-se os macrodeterminantes. 

C) O modelo de Diderichsen expõe os DSS em camadas concêntricas, onde os determinantes individuais encontram-se mais 

centrais. 

D) Tanto o modelo de Diderichsen quanto o de Dahlgren e Whitehead possibilitam mapeamento de pontos que necessitam de 

intervenções políticas. 

E) No Brasil, existe uma Comissão Nacional sobre Determinantes Sociais da Saúde que promove estudos, informações e 

possíveis intervenções sobre os DSS. 

 

 

17. Leia o texto abaixo: 

 

E o que é diálogo? É uma relação horizontal de A com B. Nasce de uma matriz crítica e gera criticidade (Jaspers). 

Nutre-se do amor, da humildade, da esperança, da fé, da confiança. Por isso, só o diálogo comunica. E quando os dois 

polos do diálogo se ligam assim, com amor, com esperança, com fé um no outro, se fazem críticos na busca de algo. 

Instala-se, então, uma relação de simpatia entre ambos. Só ai há comunicação. (Paulo Freire, 1996) 

  

Assinale a alternativa que apresenta o princípio da Política Nacional de Educação Popular em Saúde envolto na fala 

exposta acima. 

 

A) Amorosidade. 

B) Problematização. 

C) Opressão. 

D) Diálogo multicultural. 

E) Articulação intrasetorial 

 

 

18. Na PNAB, consta que deve haver vinculação e responsabilização territorial para cada equipe de saúde da família. 

Enfatiza ainda que é indispensável reconhecer o território com base nos aspectos sócio-demográficos-ambientais e 

econômicos. 

Dessa maneira, considerar o território enquanto espaço onde a vida transcorre meio à multifatorialidade é retomar 

o conceito de 

 

A) porta de entrada. 

B) adscrição dos usuários. D) território vivo. 

C) acolhimento. E) equidade.  

 

 

VIGILÂNCIA À SAÚDE 

 

 

19. Assinale a alternativa que apresenta o conceito de “notificação negativa”. 

 

A) Notificação de um agravo letal. 

B) Notificação de queda na incidência de uma doença. 

C) Duplicação da notificação de um mesmo caso, visando maior confiabilidade do dado epidemiológico, 

D) Notificação da ausência de casos, o que fortalece a eficiência do sistema de informações. 

E) Notificação da suspeita da doença. 
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20. A execução de ações que intervém nos problemas sanitários decorrentes do meio ambiente, produção e circulação de 

bens, bem como da prestação de serviços relacionados à saúde, é de competência da 

 

A) vigilância epidemiológica. 

B) vigilância nutricional. D) vigilância ambiental. 

C) vigilância sanitária. E) vigilância do trabalho. 

 

 

21. Sabe-se que muitos idosos são internados em decorrência da pneumonia. Em uma busca realizada no tabnet 

(http://tabnet.datasus.gov.br/), especificamente acerca da morbidade hospitalar no SUS, observou-se que, em 2022, 

foram registrados 9.288 internamentos por pneumonia em pacientes com mais de 60 anos. Esse cenário se apresenta 

em concomitância com a vacinação preventiva no SUS para essa faixa etária, o que pode suscitar questionamentos 

como: “Será que a vacina é eficaz nessa faixa etária?”  

Com base no exposto, assinale a alternativa que apresenta uma aplicação da epidemiologia com capacidade de 

responder questionamento. 

 

A) Avaliação do impacto das ações e políticas implementadas na área da saúde. 

B) Estudo da prevalência da pneumonia em idosos. 

C) Descrição das condições de saúde da população acometida pela pneumonia. 

D) Divulgação do perfil sociodemográfico da população acometida pelo agravo. 

E) Avaliação da taxa de incidência da pneumonia entre idosos internados. 

 

 

22. Observe, abaixo, o quadro síntese elaborado pela ORGANIZAÇÃO PAN-AMERICANA DE SAÚDE – OPAS em 

2017. 

 
Fonte: Organização Pan-Americana De Saúde, 2017 

 

Considerando a teoria aplicada aos estudos epidemiológicos, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Os estudos transversais analisam a frequência de um determinado evento, em um grupo, em um recorte temporal específico.  

B) O tipo de estudo capaz de responder ao questionamento: “quando, onde e quem adoece?” é o analítico. 

C) O estudo que verifica a incidência de um agravo com base no reconhecimento prévio da exposição a um fator de risco 

denomina-se Estudo de coorte. 

D) Estudos que avaliam associação entre exposição e surgimento de um agravo denominam-se Estudos analíticos. 

E) Os estudos longitudinais podem apresentar característica retrospectiva ou prospectiva. 

 

 

23. Leia as alternativas abaixo e assinale o indicador de saúde que avalia dados de morbidade. 

 

A) Taxa de prevalência de fumantes. 

B) Taxa de prevalência de uso excessivo de álcool. D) Taxa de incidência de AIDS. 

C) Razão de mortalidade materna. E) Mortalidade por causas mal definidas. 

 

 

24. Autoridades da Saúde Pública exprimem críticas ao modelo da história natural das doenças. Embasam-se, para 

tecê-las, no seguinte argumento: as doenças não estão restritas a agentes patógenos, ao processo agente-hospedeiro.  

Nesse sentido, a crítica dos estudiosos da Saúde Pública se estende também para 

 

A) o modelo da determinação social da doença. 

B) os determinantes sociais e de saúde. D) a promoção da saúde. 

C) o modelo biomédico. E) o paradigma sociológico das doenças. 

 

http://tabnet.datasus.gov.br/
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25. As doenças transmissíveis decorrem da interação entre o agente infeccioso, o processo de transmissão, o hospedeiro 

e o ambiente. Tratando especificamente processo de transmissão, este pode ocorrer de forma direta e indireta.  

Com base no exposto, assinale a alternativa que apresenta um modo de transmissão INDIRETA. 

 

A) Beijo. 

B) Transplacentária. D) Amamentação. 

C) Transfusão sanguínea. E) Alimentos contaminados. 

 

 

26. Desde 2009, o nome social é reconhecido no SUS, especialmente para pessoas transgênero e transexuais.  

 

 
Fonte: redehumanizasus.net 

 

Face o exposto, assinale a alternativa que contraria os fatos demonstrados e os valores que fundamentam a Política 

Nacional de Promoção à Saúde. 

 

A) Respeito às diversidades. B) Sexismo. C) Humanização. D) Inclusão social. E) Felicidade. 

 

 

27. Os dados do Ministério da Saúde mostram que, em 2019, 54, 7% dos óbitos no Brasil foram decorrentes das 

doenças crônicas não transmissíveis (DCNT). Essas doenças, sobretudo as cardiovasculares, cânceres, diabetes e 

respiratórias crônicas, possuem causas multifatoriais atreladas às condições de vida da população.  

Acerca dessa temática, analise a imagem abaixo: 

 
Fonte: Plano de Ações Estratégicas para o Enfrentamento das Doenças Crônicas e Agravos não Transmissíveis no Brasil 2021-2030 

 
A seguir, apresentam-se estratégias que favorecem o alcance da meta apresentada. Assinale a alternativa que NÃO 

corrobora com esse objetivo. 

 

A) Implementar medidas protetivas dos ambientes alimentares, especialmente o escolar. 

B) Articular estratégias para ampliar a produção, oferta e acesso a alimentos in natura e minimamente processados. 

C) Desenvolver campanhas para redução do consumo de sal e açúcar adicionados livremente. 

D) Fortalecer a notificação de casos de asma e doença pulmonar obstrutiva crônica (Dpoc). 

E) Aumentar a cobertura de Vigilância Alimentar e Nutricional na APS. 

 

 

28. Imagine que você está realizando uma pesquisa acerca da dinâmica demográfica Pernambuco, utilizando dados de 

2021. Para conseguir dados para seu constructo, você acessa DATASUS e coleta as informações abaixo: 

 

Tabela 01. Total da população e óbitos, Pernambuco, 2021. 

População Óbitos 

9.000.000 80.000 

Fonte própria do autor. 
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Com base nos dados encontrados, assinale a alternativa que indica o valor aproximado da Taxa Bruta de Mortalidade 

(TBM). 

 

A) 0,01 B) 0,5 C) 9 D) 100 E) 1000 

 

 

29. “O processo engloba três mudanças básicas: substituição das doenças transmissíveis por doenças não-transmissíveis e 

causas externas; deslocamento da carga de morbi-mortalidade dos grupos mais jovens aos grupos mais idosos; e 

transformação de uma situação em que predomina a mortalidade para outra na qual a morbidade é dominante.” 
(Schramm, J. M. A. et al. Epidemiological transition and the study of burden of disease in Brazil) 

 

Considerando o referencial teórico apresentado, observa-se, no Brasil, que o processo não se apresenta unidirecional, 

conforme preceitua o conceito, mas com um acúmulo epidemiológico de agravos denominado de contra-transição. 

Sobre a contra-transição, assinale a alternativa CORRETA. 
 
A) Existe a elevada morbimortalidade por doenças crônico-degenerativas, mas também altas prevalência e incidência das 

doenças infecto-parasitárias. 

B) Incremento da mortalidade por doenças crônicas. 

C) Extinção da mortalidade por doenças infecto-parasitárias. 

D) Aumento na longevidade populacional. 

E) Aumento da população de idosos e das doenças não transmissíveis. 

 

 

30. Sabe-se que, para descrever as condições de saúde de uma determinada população, utiliza-se a medição da 

frequência dos problemas de saúde que a afetam. Considerando esse objetivo da epidemiologia, observe a imagem 

abaixo. 

 
Legenda: “B aumenta à medida que A continua crescendo. C consiste nas saídas dos casos.” 

 
Com base na imagem e conceito apresentados, os termos que substituem CORRETAMENTE as letras da legenda A, B 

e C, respectivamente, são:  

 

A) curas, incidência, prevalência. 

B) prevalência, incidência, curas. D) incidência, curas, prevalência. 

C) incidência, prevalência, curas. E) prevalência, curas, incidência. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

31. Muitos desafios perfazem os cuidados em Saúde Mental (SM) na Atenção Primária (AP).  

Analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Fundamenta-se na relação entre usuários e trabalhadores produzindo cuidado e estratégias de acesso aos serviços de 

saúde num cotidiano assistencial que se oferece no território. 

(   )  Entre as estratégias, temos a implementação de processos de educação permanente com vistas aos trabalhadores da 

ESF para a resolução dos problemas de saúde mental e de seus determinantes. 

(   )  Faz-se necessário o estímulo ao trabalho interdisciplinar e flexibilização de atendimento dos serviços para 

acolhimento e condução dos casos. 
 
Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) VVV B) VFF C) FVV D) VVF E) FFV 

 

 



SAÚDE COLETIVA – TERAPIA OCUPACIONAL 

 

10 

32. Em relação à Atuação do Terapeuta Ocupacional em Saúde Mental, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Observa-se que a T.O em SM tem se respaldado no discurso da reabilitação psicossocial para consolidar sua ação e inserção 

nos novos equipamentos da rede de serviços substitutivos. 

B) Nota-se uma tendência em abandonar um modelo de atenção centrado na doença para se centrar na promoção de saúde, 

cidadania e participação social com foco na singularidade do indivíduo, história, cultura, 

C) Quanto a sua especificidade, as ações interdisciplinares propostas pelo serviço substitutivo não estão de acordo com os 

pressupostos teóricos que sustentam a profissão. 

D) Na literatura encontramos que a T.O tem como um dos seus referenciais o “olhar” ou seja como se compreende e se 

intervém em cada situação, priorizando cada ação e o processo do fazer em relação às atividades. 

E) O T.O verifica a valorização da atividade humana e do trabalho para a saúde mental e inserção social das pessoas e, ao 

mesmo tempo, supera a ideia da atividade como ocupação do tempo ocioso presente em algumas práticas tradicionais.  

 

 

33. O trabalho realizado pela equipe da Atenção Básica compreende uma partilha de conhecimentos e saberes 

específicos, porém algumas Ações e Cuidados podem ser realizados por todos da equipe, num contexto 

interdisciplinar, considerando diversos tipos de dispositivos de cuidado e espaços de convivência do usuário dentro 

do território, como:  

 

A) Proporcionando ao usuário um momento para pensar/refletir sobre os aspectos e ou sintomas que o envolve sobre qualquer 

aspecto de sua vida. 

B) Exercitando boa comunicação bem como a habilidade da empatia com o território e o usuário.  

C) Lembrando-se de escutar o que o usuário precisa dizer acolhendo o usuário e suas queixas emocionais como legítimas. 

Reconhecendo também os modelos de entendimento do usuário. 

D) Facilitando as ações ou suporte que devem ser oferecidos na medida certa; uma medida que não torne o usuário dependente 

e nem gere no profissional uma sobrecarga.  

E) Lembrando sempre que os profissionais envolvidos em uma determinada ação devam agir de forma que o cuidado de 

imediato se transforme em regras rígidas, sem baseamento na remissão dos sintomas e/ou contexto da vida do usuário e/ou 

do território em que ele vive. 

 

 

34. Sobre Interdisciplinaridad , analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Trata-se da construção de um conhecimento compartilhado, do que é diferente e comum a todos. Tal nuance faz-se 

necessária para contemplar a diversidade de autores e de áreas do conhecimento com as quais cada membro da 

equipe se interessa em fazer interfaces. 

(   )  É um conceito que busca a intersecção entre conteúdos de duas ou mais disciplinas para permitir a elaboração e/ou 

uma visão mais ampla a respeito de temáticas. 

(   )  Com a interdisciplinaridade, a visão de um todo facilita a análise do problema e a oferta de dispositivos ou 

equipamentos de tratamento, podendo propiciar resultados mais efetivos e duradouros ao paciente.  

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA.   

 

A) VFV B) VVV C) FVF D) FFV E) VVF 

 

 

35. Ética profissional diz respeito aos princípios que motivam e orientam o comportamento humano a respeito de 

normas e valores de uma realidade social do indivíduo. Isso deve ser aplicado à avaliação de méritos, riscos e 

preocupações sociais das atividades de promoção do bem-estar dos pacientes. 

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

  

A) O sigilo é importante para as informações clínicas ou que sejam provenientes de estudos compartilhados e debatidos pela 

equipe, mesmo que os dados tenham sido obtidos em discussões, prontuários, relatos e outros. 

B) O respeito à equipe de trabalho frente aos desafios do dia a dia e a própria rotina  podem tornar essa tarefa mais árdua. 

C) É preciso na relação terapeuta – paciente estar claro sobre o que é profissional e o que é sentimentos de amizade, sendo 

cauteloso nas aproximações emocionais. 

D) Instituições estabelecem códigos de ética para nortear e estimular uma atuação positiva; deve-se respeitar essas normas, 

bem como as regras internas de hospitais, clínicas e postos de saúde, não cabendo aos gestores a estimulação dessa prática. 

E) Embora tenhamos uma evolução com caráter mais humanizado, existe ainda um desafio para a aplicação de uma ética em 

saúde e uma atuação mais efetiva. 
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36. Sobre a Fundamentação e Prática da Terapia Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A intervenção terapêutica ocupacional é fundamentada no uso e na análise de atividades como recurso terapêutico, devendo 

a análise ser centrada na tarefa, teoria e indivíduo. 

B) A Estrutura da Prática da Terapia Ocupacional: Domínio e Processo descreve os conceitos centrais que fundamentam a 

prática da terapia ocupacional e constrói uma compreensão comum dos princípios básicos e a visão da profissão.  

C) A prática da terapia ocupacional enfatiza a natureza do trabalho dos seres humanos e a importância da identidade 

ocupacional para uma vida saudável, produtiva e satisfatória.  

D) Em relação à estrutura, “O Domínio” descreve as atitudes tomadas pelos profissionais durante a prestação de serviços 

voltados aos clientes e focados no envolvimento com as ocupações e  “O Processo” descreve as competências da profissão 

e as áreas nas quais seus membros têm um corpo de conhecimentos e competências estabelecidas,  

E) Alcançar a saúde, bem-estar e participação na vida por meio do envolvimento na ocupação é a afirmação abrangente que 

descreve o domínio e o processo de terapia ocupacional em seu sentido mais amplo.  

 

 

37. A Psicopatologia deve considerar o indivíduo globalmente, atentando sempre para os padrões de normalidade no 

qual este a ser questionado está inserido, não se deixando guiar “cegamente” pelos sintomas. Considerar um 

sintoma isolado é fazer com que o objetivo principal de entendê-lo (compreender o indivíduo) seja esquecido. 

Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.  

 

(   )  A psicopatologia tem como eixos transtornos clínicos, que podem ser foco de atenção assim como problemas 

psicossociais e ambientais. 

(   )  Psicopatologia refere-se tanto ao estudo dos estados mentais patológicos, quanto às manifestações 

comportamentais, ou experiências que possam indicar um estado mental patológico (ou psicologicamente 

anormal). 

(   )  A Psicopatologia Descritiva, consiste na descrição e categorização precisa de experiências anormais, como são 

informadas pelo paciente, e observadas em seu comportamento. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) VVV  B) VFF C) FFV D) FVF E) VFV 

 

 

38. O abuso de álcool é uma das situações mais comuns que encontramos na Atenção Básica.  

A abordagem compreende todas as alternativas, EXCETO:  

 

A) A detecção precoce do problema do uso relacionado, como por exemplo, a hipertensão. 

B) A avaliação do padrão de consumo de álcool como rotina, desde a adolescência.  

C) Perceber o risco desse uso crescente e intervir discutindo e fornecendo orientações contrárias ao consumo abusivo nas 

famílias. 

D) Não se fazer necessário e mostrar claramente as consequências clínicas, psicológicas e sociais do abuso do álcool.  

E) Encaminhar os pacientes para serviços especializados, quando indicado.  

 

 

39. Sobre a Redução de Danos, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Redução de Danos implica intervenções singulares, que podem envolver o uso protegido, a diminuição do uso da droga, a 

substituição por substâncias que causem menos agravos ou, até mesmo, a abstinência. 

B) Essa estratégia apresenta uma compreensão bastante ampliada sobre o uso de álcool e outras drogas nas sociedades atuais, 

buscando diversificar as formas de lidar com o problema. Se pauta exclusivamente na abstinência, na prescrição de 

“comportamentos adequados” e medicalização 

C) Preconiza-se o desenvolvimento de iniciativas preventivas e de redução de danos pelo consumo de álcool e outras drogas 

que envolvam a co-responsabilização e autonomia da população. 

D) A interface entre a Redução de Danos e as Equipes de Saúde da Família aponta interessantes possibilidades de criação, 

como o trabalho pautado no vínculo;  a existência de uma equipe heterogênea;  a articulação intersetorial; e  a existência do 

Agente Comunitário de Saúde (ACS).  

E) Revela desafios, tais como:  a proximidade do território, que impõe a relação com a violência e o tráfico, o sentimento de 

despreparo e frustração das equipes,  a medicalização da vida; e  a necessidade de revisão cotidiana do conceito de saúde 
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40. Em relação à RD, sobre as ações estratégicas pela equipe de Saúde da Família, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Através de atendimentos individuais que consistem em espaços de escuta e comunicação nos quais o sujeito pode falar 

abertamente de si e de suas necessidades. 

B) Atendimento em Grupos com dispositivos que permitem o processo de reflexão, troca de experiências e fortalecimento de 

vínculos entre pares. Ex.: Narcóticos Anônimos, Alcoólicos Anônimos e grupos desenvolvidos na própria unidade de saúde.  

C) Com visitas domiciliares permitindo a circulação pelo território e possibilitando a compreensão do contexto, do estilo de 

vida e da dinâmica das famílias e da comunidade;  

D) A consulta conjunta, que consiste na realização de uma consulta conjunta entre diferentes profissionais, pode ser realizada 

simultaneamente com o profissional especializado em Saúde Mental e o profissional da SF.  

E) Quanto aos Centros de Atenção Psicossocial (Capsad ), considerados serviços estratégicos da Reforma Psiquiátrica 

brasileira apontam para a possibilidade de organização de uma rede substitutiva ao processo de internamento, não sendo 

dirigida a essa população usuária de álcool e outras drogas. 

 

 

41. Sobre as intervenções de Terapeutas Ocupacionais em espaços destinados ao atendimento de pessoas com problemas 

relacionados ao uso de Álcool e outras Drogas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas 

Falsas.    
 

(   ) As intervenções terapêuticas ocupacionais podem ocorrer tanto de modo individual como grupal. 

(   ) As intervenções devem facilitar um processo de reconstrução, num exercício pleno da cidadania, e, também, de 

plena contratualidade nos três grandes cenários: habitat, rede social, e trabalho com valor social. 

(   ) As atividades podem ser categorizadas, como autoexpressivas, atividades manuais/artesanato/reciclagem, 

educação em saúde/auto cuidado/reorganização do cotidiano, orientação às famílias, acolhimento/ escuta 

terapêutica, lazer-recreação passeios/caminhadas, atividades corporais; estimulação cognitiva, passeios culturais, 

atividades literárias e musicais. 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) VFV 

B) FVF 

C) VVV 

D) VVF 

E) FFV 

 

 

42. Em relação ao atendimento da Terapia Ocupacional à população Idosa, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Pode se dar em vários níveis, desde a prevenção até aos cuidados paliativos numa atuação planejada junto às equipes de 

ESF que devem acompanhar e atender o caso. 

B) As ações podem ser oferecidas em diversos espaços, como no próprio domicílio, e em muitos casos, dando  suporte aos 

familiares e outros lugares onde este indivíduo estiver inserido. 

C) Entre as atribuições desse profissional em articulação com outros da equipe está a de intervir no cotidiano da pessoa idosa, 

avaliando o desempenho ocupacional em áreas de autocuidado, melhorando e facilitando ações do dia a dia. 

D) Os tipos de intervenção específicas compreendem Desempenho ocupacional, Reabilitação. Intervenção biomecânica, 

Intervenção Cognitiva, Intervenção em neurodesenvolvimento, Integração sensorial, Reabilitação física. 

E) As intervenções e ações dirigidas à pessoa Idosa devem ser planejadas e discutidas com a equipe de AB num continuum de 

maior para menor complexidade para o desempenho ocupacional, como exercícios, posicionamento facilitação e inibição 

neuromuscular. 

 

 

43. Em relação à proposta da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), analise as afirmativas abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   ) Promover cuidados em saúde, especialmente a grupos mais vulneráveis, como crianças e adolescentes, pessoas em 

situação de rua e populações indígenas. 

(   ) Garantir a articulação e a integração dos pontos de atenção das redes de saúde no território. 

(   ) No campo de atenção à criança e adolescentes, deve haver  proximidade  entre a ESF e UBS 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) VVV B) FVF C) VFV D) VVF E) FFV 
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44. A assistência da AB à criança e adolescente compreende muitas ações e articulações dentro do território, EXCETO: 

 

A) Propiciar proximidade com as famílias e as escolas assim como outros espaços de convivência dessa população para a 

formação de vínculos e trabalhos que possam ser desenvolvidos no território. 

B) Fazer o reconhecimento da demanda e necessidades dessa população no território para a realização de acompanhamento 

domiciliar e encaminhamento, quando necessário, aos postos de atendimento em saúde ou de assistência social.  

C) As ações da AB podem ser potencializadas pelo NASF, meio de apoio mais especializado, um “apoio matricial”, cuidado 

que inclui discussão de caso e um cuidado compartilhado para o manejo de situações relativas ao sofrimento ou transtorno 

mental de muitas crianças e outras situações de saúde. 

D) Os principais serviços oferecidos pelas UBS são consultas médicas, inalações, injeções, curativos, vacinas, coleta de 

exames laboratoriais, tratamento odontológico, fornecimento de medicação básica, mas não é seu papel encaminhamento 

para os CAPSi de referência do seu território, quando necessário. 

E) O acompanhamento de crianças nos primeiros anos de vida pelas UBS exercem uma função importante, e o vínculo dela e 

de suas famílias com os serviços de saúde proporciona uma abordagem de promoção da saúde prevenindo agravos no seu 

desenvolvimento. 

 

 

 

45. No que se refere à contribuição do Terapeuta Ocupacional na AP, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) No Núcleo Ampliado de Saúde da Família (NASF-AB), constituído de equipes compostas por profissionais de diferentes 

áreas de conhecimento, temos a contribuição da intervenção da Terapia Ocupacional, para atuar em conjunto com os 

profissionais na assistência  

B) Compete ao Terapeuta Ocupacional na atenção à pessoa com deficiência, sobretudo, na Atenção Básica, auxiliar o indivíduo 

a restaurar o desempenho ocupacional. Para tanto, esse profissional pode se utilizar de adaptações da tarefa e do ambiente e 

de treino de novas habilidades. 

C) O T.O deve atuar junto à população com sintomas de sofrimento psíquico, objetivando sua intervenção na singularidade e 

subjetividade do sujeito, na perspectiva da comunidade, cultura e do território, podendo, quando necessário, realizar 

encaminhamentos a unidades de atendimento da RAPS do território referente. 

D) A TO aborda, apenas, os aspectos funcionais, motores ou cognitivos das crianças, não trazendo olhares voltados ao 

cotidiano, às relações familiares e sociais nem constituindo possibilidades de inclusão social. 

E) Cabe ao T.O junto à equipe de atenção a saúde possibilitar a construção de projetos de vida; a ressignificação da relação do 

homem com a ocupação e com o meio; a reorganização do cotidiano; a orientação, treino e habilitação.  

 

 

 

46. É de fundamental importância que o T.O tenha clareza sobre a escala do desenvolvimento infantil para observação 

de riscos sintomatológicos assim como observação clínica e conhecimento de determinadas abordagens.  

No caso do Transtorno do Processamento Sensorial de Ayres, assinale a alternativa que indica os sistemas principais 

de sua teoria. 

 

A) Tátil, proprioceptivo e visual 

B) Tátil, pressão profunda e vestibular 

C) Vestibular, tátil e intoreceptivo 

D) Vestibular, proprioceptivo e tatil. 

E) Tátil, visual e auditivo 

 

 

47. O TEA tem início precoce, e o T.O deverá estar atento aos graus variados de manifestações, visto que algumas áreas 

podem estar apresentando prejuízos bem como podem ser identificadas nos primeiros anos de vida da criança.  

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Isolamento, falta de interesse de contato com o outro 

B) Pouca sustentação pelo olhar 

C) Reatividade aumentada ou diminuída aos estímulos do ambiente 

D) Reconhece e responde a mímicas e expressões faciais 

E) Inflexibilidade para lidar com ações e/ou situações de vida 
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48. Em relação ao TDAH, observe as seguintes questões em relação ao quadro clínico e assinale a que NÃO se adequa a 

esse transtorno. 

 

A) As alterações compreendem hiperatividade, impulsividade e desatenção. 

B) O TDAH sempre se apresenta com sinais de hiperatividade. 

C) Manifestações tem início na infância, e a hereditariedade é um fator importante. 

D) Outros transtornos se parecem com TDAH e são confundidos com outras situações e/ou outras dificuldades. 

E) Os recursos terapêuticos incluem informação, conhecimento, recursos terapêutico e, em alguns casos, medicação. 
 

 

49. Sobre as ações dos profissionais de saúde na AB frente ao paciente adulto com diabetes, analise as afirmativas 

abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Auxiliar o paciente a manter níveis adequados de glicemia como forma de proporcionar     uma melhor qualidade 

de vida com idas regulares ao posto de saúde. 

(   )  Participar da prestação do cuidado aos pacientes que tiveram complicações e interagir em sua reabilitação familiar 

e social no âmbito familiar, quando possivel. 

(   )  Orientações quanto à ingestão diária de uma variedade de frutas, vegetais e leguminosas. 

(   )  Esclarecer sobre o consumo abusivo de bebidas alcoólicas, como prevenção de problemas de pressão arterial e 

estimular a prática de exercícios físicos . 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) VVVV 

B) VVFF 

C) FFVV 

D) FVFV 

E) VFVF  

 

 

50. A Terapia Ocupacional junto à AB também realiza o cuidado a nível territorial ao paciente adulto e idoso com 

alterações neurológicas, como Alzheimer, Parkinson e AVC.  

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) As ações têm o objetivo de potencializar o desempenho ocupacional, ampliando, dessa forma, a capacidade para a 

realização de atividades diárias com segurança e autonomia. 

B) Cabe à rede de assistência junto com o T.O o acompanhamento sistemático tanto na UB como a domicílio desses pacientes 

para orientações e encaminhamentos junto aos cuidadores e/ou familiares. 

C) É necessário que as orientações do cuidado sejam dirigidas apenas aos pacientes que apresentam alterações sensório-

motoras e/ou cognitivas. 

D) A T.O junto aos outros profissionais da equipe busca promover a melhora motora, sensorial e/ou cognitiva, de acordo com 

seu prognóstico funcional. 

E) Além do acompanhamento no território, é necessário fazer o encaminhamento e a articulação com os equipamentos da rede 

em clínica especializada em Reabilitação para melhor prognóstico. 
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