SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE R i ,
PROCESSO SELETIVO PARA OS PROGRAMAS DE RESIDENCIA EM AREAS @
PROFISSIONAIS DE SAUDE / 2024

. IAUPE
PERFIL / SAUDE COLETIVA T
DADOS DE IDENTIFICACAO DO CANDIDATO
N&o deixe de preencher as informagfes a seguir:
Nome
e PP PP PP PPl
N° de Identidade Orgéo Expedidor UF N° de Inscricdo

CADERNO 94
SAUDE COLETIVA / TERAPIA OCUPACIONAL

PREZADO CANDIDATO

> Vocé esté recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questdes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 PERFIL/IPROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricao.

> Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso néo seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Nimero de Inscri¢do e o Perfil/Programa impressos estio
de acordo com sua opgao.

> As marcacOes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

> Se for necesséria a utilizagdo do sanitario, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanhé&-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS

01. Observa-se, nas narrativas acerca da Reforma Sanitaria Brasileira (RSB), a presenca elucidativa do Centro
Brasileiro de Estudos de Satde (Cebes) e da Associacdo Brasileira de Pés-graduacio em Satlde Coletiva (Abrasco).
Nesse contexto, essas instituicbes encorparam a construcdo da salde coletiva brasileira, prezando ao invés de uma
perspectiva fragmentada da medicina previdenciaria um (a)

A) sistema de saude universal.

B) politica de controle das doengas transmissiveis.
C) perspectiva autoritéria do sistema de satde.

D) robustez do processo ditatorial vigente.

E) auséncia de doencas na sociedade

02. Um projeto delineado através do Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Satide
(PROADI-SUS), denominado de CuidaAPS, visa instrumentalizar os profissionais da Atencdo Primdria a Saude
com foco no cuidado a pessoas com condicées crénicas.

Considerando a Constituicdo Cidadd, ¢ CORRETO afirmar que a iniciativa consiste em uma

A) destinagdo de recurso para auxilio a entidade com fins lucrativos.

B) competéncia atrelada a formacao de recursos humanos na area de salde.

C) participagdo da comunidade na conformacgdo da rede de atengdo a sadde do SUS.
D) execugdo de acdo da vigilancia sanitaria em satde.

E) averiguacdo do controle nutricional dos alimentos e bebidas para consumo humano.

03. Observe a imagem abaixo:
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Fonte: biblioteca.cofen.gov.br/camara-aprova-urgencia-financiamento-piso-enfermagem/

Fruto de uma luta historica da enfermagem, o piso entrou em vigor no ano de 2023. Com base no exposto, ¢ CORRETO
gue a Constituicdo Federal de 1988 afirma que

A) compete ao Estado assistir financeiramente aos Municipios para o cumprimento dos pisos salariais da categoria de
enfermagem.

B) os prestadores de servicos contratualizados que atendam, no minimo, 40% (quarenta por cento) de seus pacientes pelo SUS,
receberdo assisténcia financeira complementar dos Municipios para pagamento do piso.

C) compete a Unido a assisténcia financeira complementar aos entes federativos para o cumprimento dos pisos salariais da
enfermagem.

D) as entidades filantropicas ndo fazem jus ao apoio financeiro para pagamento do piso da enfermagem, em virtude da sua
conformacédo nao lucrativa.

E) a Constituicdo Federal ndo faz referéncia aos aspectos relacionados ao piso salarial da enfermagem.
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04. A aten¢do domiciliar € uma modalidade de atencéo & saide realizada no domicilio do paciente. No Brasil, por meio
do Programa Melhor em Casa, o Servigo de Atendimento Domiciliar evita internages desnecessarias e atenua as
filas dos servicos de urgéncia e emergéncia.

Considerando a Lei 8080/90, a qual versa sobre o Subsistema de Atendimento e Internagdo Domiciliar, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Apesar de reconhecidamente importante, é estabelecido, no &mbito do SUS, apenas o atendimento domiciliar, reservada a
rede suplementar a internacdo domiciliar.

B) A assisténcia domiciliar contempla o cuidado multiprofissional além da atencdo médica necessaria.

C) A aten¢do domiciliar contempla a assisténcia preventiva, terapéutica e reabilitadora.

D) A indicagdo da assisténcia domiciliar é reservada a categoria médica.

E) Associada a indicacdo da necessidade e pertinéncia da atengdo domiciliar, devera haver a expressa concordancia do paciente
e de sua familia.

05. A pactuagdo das diretrizes gerais para composicao da RENASES (Relacdo Nacional de Agdes e Servigos de Saude) é
de competéncia da (do)

A) CIB.
B) CIES.
C) CIR.
D) CIT.

E) SINAN.

06. O Decreto 7.508 de 2011, o qual regulamenta a Lei 8080/90, estabelece em seu artigo 12 que: “Ao usuario sera
assegurada a continuidade do cuidado em saude, em todas as suas modalidades, nos servicos, hospitais e em outras
unidades integrantes da rede de atencio da respectiva regiio”.

Considerando o exposto, assinale a alternativa que se refere & continuidade do cuidado.

A) Conceito relacionado a transferéncia de informacdo acerca de um paciente, na Rede de Atencdo em Salde, informagéo que
subsidia os profissionais na tomada de deciso.

B) Aspecto que visa estabelecer a terapéutica especifica ao paciente diante de um agravo que o acomete.

C) Acompanhamento dos varios problemas de salde de um mesmo paciente por um nico médico.

D) Elemento presente, apenas, na atencdo primaria a salide em decorréncia do vinculo equipe-paciente.

E) Relacdo terapéutica que responsabiliza o médico da atengdo primaria pelo paciente da &rea adscrita.

07. Observe a imagem abaixo:
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Fonte: BIOETICA- Origem, importancia e principios | Profes
Acerca do principio da justica, assinale a alternativa INCORRETA.

o mipealbede

A) Busca equilibrar os recursos a serem distribuidos aos usuarios.

B) Almeja melhorar a eficacia dos equipamentos, a fim de ampliar o alcance das agdes, beneficiando o maior nimero de
pessoas.

C) Busca uma maneira justa, apropriada e equitativa de tratar as pessoas em razdo da necessidade de cada uma delas.

D) Proporciona a um individuo o poder de decisdo com base no juizo de valor particular.

E) visa a uma distribuicéo justa do aparelho assistencial de saude.
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08. Observe a imagem abaixo:
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Fonte: www//ceads.org.br/como-a-alopecia-areata-pode-ter-influencia-em-estados-psiquicos
A bioética é consagrada por buscar garantia do respeito pela vida dos seres humanos. Considerando a imagem exposta
e a Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos, assinale a alternativa que apresenta o principio capaz de
atenuar o sentimento da mulher com alopecia representada na imagem.

A) Nao discriminagdo e ndo estigmatizacdo.
B) Consentimento. D) Prote¢do das geracdes futuras.
C) Protecdo do meio ambiente. E) Biodiversidade.

09. Leia, a seguir, exemplificagBes que ainda permeiam na sociedade atual.

- Cidaddo que faz de sua residéncia um criadouro de vetores da dengue e ignora as visitas dos agentes de endemias

- Um paciente portador de uma doenca infecto-contagiosa que prolifera o agravo por ndo utilizar, propositalmente, 0s
medicamentos

- Condutor de veiculo embriagado

Nesses casos apresentados, o cidaddo atenta contra a Lei 8080/90 ao ferir

A) o dever da sociedade de garantir a satde.

B) 0 acesso equanime aos servicos de salde.

C) o dever das empresas de garantir satde.

D) o acesso descentralizado a Rede de Atencdo a Saude pela populagéo.
E) o dever do Estado de garantir satde.

10. Observe a imagem abaixo:
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Fonte: https://www.gov.br/saude

Em 2023, ocorreu a 17° Conferéncia Nacional de Salde. Esta edigdo representou a defesa da democracia, da
participacéo popular, da diversidade e combate ao preconceito e luta por um SUS mais inclusivo.
Sobre esse evento, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O encontro é periodico, a cada 4 anos.

B) A convocacdo é através do Poder Executivo ou, de maneira extraordinaria, por este ou pelo Conselho de Salde.
C) A conferéncia fomenta a gestdo participativa no SUS.

D) E um espago para elaborag&o de propostas a serem deliberadas nos conselhos municipais de satde.

E) Possui representacdo dos varios segmentos sociais.
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POLITICAS DE SAUDE

11. Acerca do processo de planejamento em salde, associe coerentemente as colunas abaixo.

A. Plano de Saude l. Conhecimento territorial e de necessidades assistenciais de saide

B. Programacdo Anual de Saude Il.  Estabelecimento de agdes a serem executadas através de metas fisicas e
orcamentarias.

C. Lei Orcamentaria Anual I11.  Definicdo de objetivos e metas em um periodo anual.

Assinale a alternativa que representa a CORRETA associacao.

A) IALB;IIC B) IAIIC;IIB C) IB;lIA;IIC D) IB;IIC;IHIA E) IC;IIA;IIB

12. O financiamento da Atencdo Primaria a Salde é realizado, atualmente, através do programa PREVINE BRASIL.
Esse modelo misto de financiamento apresenta 4 componentes, a saber: Capitacdo ponderada; Pagamento por
desempenho; Incentivo financeiro com base em critério populacional e Incentivo para ac¢des estratégicas.

Acerca do incentivo para a¢des estratégicas, que abrange estratégias para a melhoria do cuidado na APS e na RAS,
assinale a alternativa que NAO apresenta uma agéo financiavel por esse componente.

A) Programa Academia da Salde.

B) Programa Saude na Escola (PSE).

C) Equipe de Saude da Familia.

D) Equipe de Consultério na Rua.

E) Unidade Basica de Saude Fluvial (UBSF).

13. Observe, abaixo, a veiculagdo acerca de um documentario brasileiro.

“Sem Tarja é um longa metragem independente, dirigido por Rafaela Uchoa,
gue estd em fase de pds producdo. O filme fala sobre a patologizacdo da vida
através de um processo conhecido como “medicalizagiio”. Ao contrario do que
muitos pensam, esse termo ndo se refere apenas ao consumo excessivo de
medicamentos, mas, principalmente, & normatizacdo moral e comportamental
das pessoas, fazendo com que situacdes que antes eram vistas como normais

passem a ser classificadas como transtornos (e consequentemente medicadas).”
Fonte: https://vozesdavoz.wordpress.com/2016/05/18/conhecam-o-longa-metragem-sobre-
medicalizacao-sem-tarja/

'y

Considerando a histéria da sadde publica no Brasil, identificam-se os modelos de atencdo a saide hegemonico e aqueles
gue os contrapem. Com base nos aspectos conceituais da tematica, assinale a alternativa que apresenta o modelo
atrelado ao referido documentério.

A) Sanitarista.
B) Programa de saltde da familia. D) Promocéo a saude.
C) Médico assistencial privatista. E) Modelo racionalizador/reformista.

14. Assinale a alternativa que NAO representa uma Rede Tematica de Atengdo do SUS.

A) Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS).

B) Rede de Atencéo as Pessoas com Condigdes Crbnicas.

C) Rede de Atengdo a Salde Materna e Infantil - Rede Cegonha.
D) Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE).

E) Rede hospitalar de alta complexidade.



http://www.saude.sc.gov.br/index.php/resultado-busca/rede-cegonha-redes/6131-rede-cegonha
http://www.saude.sc.gov.br/index.php/resultado-busca/geral/10257-rede-de-atencao-as-urgencias-e-emergencias-rue
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15. A implementacédo do Sistema Nacional de Sangue, Componentes e Derivados é uma atribuicao

A) comum aos entes federados.
B) da Unido, apenas. D) dos municipios, apenas.
C) dos estados, apenas. E) do distrito federal, apenas.

16. Consoante Tarlov (Social Determinants of Health: the sociobiological translation. 1996), os Determinantes Sociais
de Saude-DSS "sdo as caracteristicas sociais dentro das quais a vida transcorre”.
A respeito dos DSS, assinale alternativa INCORRETA.

A) Os DSS possuem uma abrangéncia multifatorial capaz de influenciar na ocorréncia de agravos a saide e fatores de risco na
populacéo.

B) O modelo de Dahlgren e Whitehead apresenta os DSS em diferentes camadas; na distal, situam-se 0s macrodeterminantes.

C) O modelo de Diderichsen expfe os DSS em camadas concéntricas, onde os determinantes individuais encontram-se mais
centrais.

D) Tanto o modelo de Diderichsen quanto o de Dahlgren e Whitehead possibilitam mapeamento de pontos que necessitam de
intervencgdes politicas.

E) No Brasil, existe uma Comissdo Nacional sobre Determinantes Sociais da Salde que promove estudos, informacdes e
possiveis intervencdes sobre os DSS.

17. Leia o texto abaixo:

E o que é didlogo? E uma relagdo horizontal de A com B. Nasce de uma matriz critica e gera criticidade (Jaspers).
Nutre-se do amor, da humildade, da esperanca, da fé, da confianca. Por isso, s6 o didlogo comunica. E quando os dois
polos do dialogo se ligam assim, com amor, com esperanca, com fé um no outro, se fazem criticos na busca de algo.
Instala-se, entdo, uma relagdo de simpatia entre ambos. S6 ai ha comunicacéo. (Paulo Freire, 1996)

Assinale a alternativa que apresenta o principio da Politica Nacional de Educagdo Popular em Saude envolto na fala
exposta acima.

A) Amorosidade.

B) Problematizacéo.

C) Opresséo.

D) Didlogo multicultural.
E) Articulacdo intrasetorial

18. Na PNAB, consta que deve haver vinculacdo e responsabilizacdo territorial para cada equipe de saide da familia.
Enfatiza ainda que é indispensavel reconhecer o territério com base nos aspectos sécio-demograficos-ambientais e
econdmicos.

Dessa maneira, considerar o territério enquanto espaco onde a vida transcorre meio a multifatorialidade é retomar
0 conceito de

A) porta de entrada.
B) adscrigdo dos usuarios. D) territério vivo.
C) acolhimento. E) equidade.

VIGILANCIA A SAUDE

19. Assinale a alternativa que apresenta o conceito de “notificacdo negativa”.

A) Notificacdo de um agravo letal.

B) Notificacdo de queda na incidéncia de uma doenca.

C) Duplicacdo da notificacdo de um mesmo caso, visando maior confiabilidade do dado epidemioldgico,
D) Notificaclo da auséncia de casos, o que fortalece a eficiéncia do sistema de informagdes.

E) Notificacdo da suspeita da doenga.
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20. A execucao de acdes que intervém nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, producao e circulacgéo de
bens, bem como da prestagao de servigos relacionados a saude, é de competéncia da

A) vigilancia epidemiolégica.
B) vigilancia nutricional. D) vigilancia ambiental.
C) vigilancia sanitaria. E) vigilancia do trabalho.

21. Sabe-se que muitos idosos sdo internados em decorréncia da pneumonia. Em uma busca realizada no tabnet
(http://tabnet.datasus.gov.br/), especificamente acerca da morbidade hospitalar no SUS, observou-se que, em 2022,
foram registrados 9.288 internamentos por pneumonia em pacientes com mais de 60 anos. Esse cenario se apresenta
em concomitancia com a vacinacéo preventiva no SUS para essa faixa etaria, o que pode suscitar questionamentos
como: “Serd que a vacina é eficaz nessa faixa etaria?”

Com base no exposto, assinale a alternativa que apresenta uma aplica¢do da epidemiologia com capacidade de
responder questionamento.

A) Avaliacdo do impacto das ac¢@es e politicas implementadas na &rea da satde.
B) Estudo da prevaléncia da pneumonia em idosos.

C) Descricéo das condigdes de saide da populacdo acometida pela pneumonia.
D) Divulgacéo do perfil sociodemogréfico da popula¢do acometida pelo agravo.
E) Avaliacdo da taxa de incidéncia da pneumonia entre idosos internados.

22. Observe, abaixo, 0 quadro sintese elaborado pela ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DE SAUDE — OPAS em
2017.
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Fonte: Organizagdo Pan-Americana De Salde, 2017

Considerando a teoria aplicada aos estudos epidemioldgicos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os estudos transversais analisam a frequéncia de um determinado evento, em um grupo, em um recorte temporal especifico.

B) O tipo de estudo capaz de responder ao questionamento: “quando, onde ¢ quem adoece?” é o analitico.

C) O estudo que verifica a incidéncia de um agravo com base no reconhecimento prévio da exposi¢do a um fator de risco
denomina-se Estudo de coorte.

D) Estudos que avaliam associacéo entre exposi¢do e surgimento de um agravo denominam-se Estudos analiticos.

E) Os estudos longitudinais podem apresentar caracteristica retrospectiva ou prospectiva.

23. Leia as alternativas abaixo e assinale o indicador de salide que avalia dados de morbidade.

A) Taxa de prevaléncia de fumantes.
B) Taxa de prevaléncia de uso excessivo de alcool. D) Taxa de incidéncia de AIDS.
C) Razédo de mortalidade materna. E) Mortalidade por causas mal definidas.

24. Autoridades da Saude Publica exprimem criticas ao modelo da historia natural das doengas. Embasam-se, para
tecé-las, no seguinte argumento: as doencgas ndo estao restritas a agentes patégenos, ao processo agente-hospedeiro.
Nesse sentido, a critica dos estudiosos da Salde Publica se estende também para

A) 0 modelo da determinagdo social da doenca.
B) os determinantes sociais e de salde. D) a promocéo da saude.
C) o modelo biomédico. E) o paradigma socioldgico das doencas.



http://tabnet.datasus.gov.br/
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25. As doencas transmissiveis decorrem da interacéo entre o agente infeccioso, o processo de transmissao, o hospedeiro
e 0 ambiente. Tratando especificamente processo de transmisséo, este pode ocorrer de forma direta e indireta.
Com base no exposto, assinale a alternativa que apresenta um modo de transmissdo INDIRETA.

A) Beijo.
B) Transplacentéria. D) Amamentac&o.
C) Transfuséo sanguinea. E) Alimentos contaminados.

26. Desde 2009, o nome social é reconhecido no SUS, especialmente para pessoas transgénero e transexuais.
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Fonte: redehumanizasus.net

Face o exposto, assinale a alternativa que contraria os fatos demonstrados e os valores que fundamentam a Politica
Nacional de Promogéo a Saude.

A) Respeito as diversidades. B) Sexismo. C) Humanizac&o. D) Incluséo social. E) Felicidade.

27. Os dados do Ministério da Saude mostram que, em 2019, 54, 7% dos 6bitos no Brasil foram decorrentes das
doencas crbnicas ndo transmissiveis (DCNT). Essas doencas, sobretudo as cardiovasculares, canceres, diabetes e
respiratdrias cronicas, possuem causas multifatoriais atreladas as condicgdes de vida da populagéo.

Acerca dessa tematica, analise a imagem abaixo:

CONTEXTO META
) dussrncerded  poduzic em 2% a obesidade
1"% apresentum entre criangas ¢
mw) adolescentes
dos adultos W
209% e o crescimento da Obesidade
(PNS, 2019) entre adultos

Fonte: Plano de Acoes Estratégicas para o Enfrentamento das Doengas Cronicas e Agravos ndo Transmissiveis no Brasil 2021-2030

A seguir, apresentam-se estratégias que favorecem o alcance da meta apresentada. Assinale a alternativa que NAO
corrobora com esse objetivo.

A) Implementar medidas protetivas dos ambientes alimentares, especialmente o escolar.

B) Articular estratégias para ampliar a producéo, oferta e acesso a alimentos in natura e minimamente processados.
C) Desenvolver campanhas para redugdo do consumo de sal e acucar adicionados livremente.

D) Fortalecer a notificacdo de casos de asma e doenca pulmonar obstrutiva crénica (Dpoc).

E) Aumentar a cobertura de Vigilancia Alimentar e Nutricional na APS.

28. Imagine que vocé esté realizando uma pesquisa acerca da dindmica demogréafica Pernambuco, utilizando dados de
2021. Para conseguir dados para seu constructo, vocé acessa DATASUS e coleta as informagdes abaixo:

Tabela 01. Total da populacéo e dbitos, Pernambuco, 2021.
Populagéo Obitos
9.000.000 80.000

Fonte propria do autor.
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Com base nos dados encontrados, assinale a alternativa que indica o valor aproximado da Taxa Bruta de Mortalidade
(TBM).

A) 0,01 B) 0,5 C)9 D) 100 E) 1000

29. “O processo engloba trés mudancas basicas: substituicdo das doencas transmissiveis por doengas ndo-transmissiveis e
causas externas; deslocamento da carga de morbi-mortalidade dos grupos mais jovens aos grupos mais idosos; e
transformagdo de uma situacdao em que predomina a mortalidade para outra na qual a morbidade é dominante.”

(Schramm, J. M. A. et al. Epidemiological transition and the study of burden of disease in Brazil)

Considerando o referencial tedrico apresentado, observa-se, no Brasil, que o processo ndo se apresenta unidirecional,
conforme preceitua o conceito, mas com um acumulo epidemiolégico de agravos denominado de contra-transicéo.
Sobre a contra-transicdo, assinale a alternativa CORRETA.

A) Existe a elevada morbimortalidade por doengas crdnico-degenerativas, mas também altas prevaléncia e incidéncia das
doengas infecto-parasitarias.

B) Incremento da mortalidade por doencas crdnicas.

C) Extingdo da mortalidade por doencas infecto-parasitarias.

D) Aumento na longevidade populacional.

E) Aumento da populacéo de idosos e das doencgas ndo transmissiveis.

30. Sabe-se que, para descrever as condicfes de saude de uma determinada populacdo, utiliza-se a medicdo da
frequéncia dos problemas de salde que a afetam. Considerando esse objetivo da epidemiologia, observe a imagem
abaixo.

Legenda: “B aumenta a medida que A continua crescendo. C consiste nas saidas dos casos.”

Com base na imagem e conceito apresentados, os termos que substituem CORRETAMENTE as letras da legenda A, B
e C, respectivamente, sdo:

A) curas, incidéncia, prevaléncia.
B) prevaléncia, incidéncia, curas. D) incidéncia, curas, prevaléncia.
C) incidéncia, prevaléncia, curas. E) prevaléncia, curas, incidéncia.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. Muitos desafios perfazem os cuidados em Sadde Mental (SM) na Atencao Primaria (AP).

Analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Fundamenta-se na relacdo entre usuarios e trabalhadores produzindo cuidado e estratégias de acesso aos servigos de
salide num cotidiano assistencial que se oferece no territério.

() Entre as estratégias, temos a implementagdo de processos de educacdo permanente com vistas aos trabalhadores da
ESF para a resolucéo dos problemas de salide mental e de seus determinantes.

() Faz-se necessario o estimulo ao trabalho interdisciplinar e flexibilizacdo de atendimento dos servicos para
acolhimento e conducdo dos casos.

Assinale a alternativa que corresponde a sequéncia CORRETA.

A) VWV B) VFF C) FvW D) VVF E) FEV
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32. Em relagéo & Atuacao do Terapeuta Ocupacional em Saldde Mental, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Observa-se que a T.O em SM tem se respaldado no discurso da reabilitacdo psicossocial para consolidar sua agdo e insercéo
nos novos equipamentos da rede de servicos substitutivos.

B) Nota-se uma tendéncia em abandonar um modelo de atencdo centrado na doenca para se centrar na promocao de salde,
cidadania e participacdo social com foco na singularidade do individuo, historia, cultura,

C) Quanto a sua especificidade, as acOes interdisciplinares propostas pelo servigo substitutivo ndo estdo de acordo com os
pressupostos tedricos que sustentam a profissao.

D) Na literatura encontramos que a T.O tem como um dos seus referenciais o “olhar” ou seja como se compreende e se
intervém em cada situacao, priorizando cada acdo e o processo do fazer em relacdo as atividades.

E) O T.O verifica a valorizacdo da atividade humana e do trabalho para a salide mental e inser¢do social das pessoas e, ao
mesmo tempo, supera a ideia da atividade como ocupacao do tempo ocioso presente em algumas praticas tradicionais.

33. O trabalho realizado pela equipe da Atencdo Bésica compreende uma partilha de conhecimentos e saberes
especificos, porém algumas Agbes e Cuidados podem ser realizados por todos da equipe, num contexto
interdisciplinar, considerando diversos tipos de dispositivos de cuidado e espacos de convivéncia do usuario dentro
do territ6rio, como:

A) Proporcionando ao usuario um momento para pensar/refletir sobre os aspectos e ou sintomas que o envolve sobre qualquer
aspecto de sua vida.

B) Exercitando boa comunica¢do bem como a habilidade da empatia com o territorio e o usuério.

C) Lembrando-se de escutar 0 que o usuario precisa dizer acolhendo o usudrio e suas queixas emocionais como legitimas.
Reconhecendo também os modelos de entendimento do usuério.

D) Facilitando as a¢bes ou suporte que devem ser oferecidos na medida certa; uma medida que ndo torne o usuério dependente
e nem gere no profissional uma sobrecarga.

E) Lembrando sempre que os profissionais envolvidos em uma determinada a¢do devam agir de forma que o cuidado de
imediato se transforme em regras rigidas, sem baseamento na remissdo dos sintomas e/ou contexto da vida do usuério e/ou
do territorio em que ele vive.

34. Sobre Interdisciplinaridad , analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Trata-se da construcdo de um conhecimento compartilhado, do que é diferente e comum a todos. Tal nuance faz-se
necessaria para contemplar a diversidade de autores e de areas do conhecimento com as quais cada membro da
equipe se interessa em fazer interfaces.

( ) E um conceito que busca a interseccéo entre contetidos de duas ou mais disciplinas para permitir a elaboracao e/ou
uma visdo mais ampla a respeito de tematicas.

() Com ainterdisciplinaridade, a visdo de um todo facilita a analise do problema e a oferta de dispositivos ou
equipamentos de tratamento, podendo propiciar resultados mais efetivos e duradouros ao paciente.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VFV B) VWV C) FVF D) FFV E) VVF

35. Etica profissional diz respeito aos principios que motivam e orientam o comportamento humano a respeito de
normas e valores de uma realidade social do individuo. Isso deve ser aplicado a avaliagdo de meéritos, riscos e
preocupacdes sociais das atividades de promocao do bem-estar dos pacientes.

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O sigilo é importante para as informagdes clinicas ou que sejam provenientes de estudos compartilhados e debatidos pela
equipe, mesmo que 0s dados tenham sido obtidos em discussdes, prontudrios, relatos e outros.

B) O respeito a equipe de trabalho frente aos desafios do dia a dia e a prépria rotina podem tornar essa tarefa mais ardua.

C) E preciso na relagio terapeuta — paciente estar claro sobre o que é profissional e 0 que € sentimentos de amizade, sendo
cauteloso nas aproximacfes emocionais.

D) InstituicOes estabelecem codigos de ética para nortear e estimular uma atuagdo positiva; deve-se respeitar essas normas,
bem como as regras internas de hospitais, clinicas e postos de satde, ndo cabendo aos gestores a estimulacdo dessa pratica.

E) Embora tenhamos uma evolugdo com carater mais humanizado, existe ainda um desafio para a aplicacdo de uma ética em
salide e uma atuacdo mais efetiva.
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36. Sobre a Fundamentacéo e Pratica da Terapia Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A intervencdo terapéutica ocupacional é fundamentada no uso e na anélise de atividades como recurso terapéutico, devendo
a andlise ser centrada na tarefa, teoria e individuo.

B) A Estrutura da Prética da Terapia Ocupacional: Dominio e Processo descreve 0s conceitos centrais que fundamentam a
pratica da terapia ocupacional e constr6i uma compreensao comum dos principios basicos e a visdo da profissao.

C) A prética da terapia ocupacional enfatiza a natureza do trabalho dos seres humanos e a importancia da identidade
ocupacional para uma vida saudavel, produtiva e satisfatdria.

D) Em relagdo a estrutura, “O Dominio” descreve as atitudes tomadas pelos profissionais durante a prestacdo de servicos
voltados aos clientes ¢ focados no envolvimento com as ocupagdes ¢ “O Processo” descreve as competéncias da profissdo
e as areas nas quais seus membros tém um corpo de conhecimentos e competéncias estabelecidas,

E) Alcancar a saude, bem-estar e participacdo na vida por meio do envolvimento na ocupacdo é a afirmacdo abrangente que
descreve o dominio e 0 processo de terapia ocupacional em seu sentido mais amplo.

37. A Psicopatologia deve considerar o individuo globalmente, atentando sempre para os padrdes de normalidade no
qual este a ser questionado esta inserido, ndo se deixando guiar “cegamente” pelos sintomas. Considerar um
sintoma isolado é fazer com que o objetivo principal de entendé-lo (compreender o individuo) seja esquecido.

Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A psicopatologia tem como eixos transtornos clinicos, que podem ser foco de aten¢do assim como problemas
psicossociais e ambientais.

() Psicopatologia refere-se tanto ao estudo dos estados mentais patologicos, quanto as manifestacOes
comportamentais, ou experiéncias que possam indicar um estado mental patoloégico (ou psicologicamente
anormal).

() A Psicopatologia Descritiva, consiste na descricdo e categorizacdo precisa de experiéncias anormais, como séo
informadas pelo paciente, e observadas em seu comportamento.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VWV B) VFF C) FFV D) FVF E) VFV

38. O abuso de alcool ¢ uma das situagdes mais comuns que encontramos na Atencao Basica.

A abordagem compreende todas as alternativas, EXCETO:

A) A deteccdo precoce do problema do uso relacionado, como por exemplo, a hipertenséo.

B) A avaliagdo do padrdo de consumo de alcool como rotina, desde a adolescéncia.

C) Perceber o risco desse uso crescente e intervir discutindo e fornecendo orientagdes contrarias ao consumo abusivo nas
familias.

D) Nao se fazer necessario e mostrar claramente as consequéncias clinicas, psicologicas e sociais do abuso do alcool.

E) Encaminhar os pacientes para servicos especializados, quando indicado.

39. Sobre a Reducéo de Danos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Reducdo de Danos implica intervencdes singulares, que podem envolver o uso protegido, a diminui¢do do uso da droga, a
substituigdo por substancias que causem menos agravos ou, até mesmo, a abstinéncia.

B) Essa estratégia apresenta uma compreensao bastante ampliada sobre o uso de élcool e outras drogas nas sociedades atuais,
buscando diversificar as formas de lidar com o problema. Se pauta exclusivamente na abstinéncia, na prescricdo de
“comportamentos adequados” ¢ medicalizagdo

C) Preconiza-se o desenvolvimento de iniciativas preventivas e de reducdo de danos pelo consumo de alcool e outras drogas
gue envolvam a co-responsabilizagdo e autonomia da populagéo.

D) A interface entre a Reducdo de Danos e as Equipes de Salde da Familia aponta interessantes possibilidades de criacéo,
como o trabalho pautado no vinculo; a existéncia de uma equipe heterogénea; a articulacéo intersetorial; e a existéncia do
Agente Comunitario de Saude (ACS).

E) Revela desafios, tais como: a proximidade do territério, que impde a relacdo com a violéncia e o trafico, o sentimento de
despreparo e frustracdo das equipes, a medicalizacdo da vida; e a necessidade de revisdo cotidiana do conceito de salde
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40. Em relagéo & RD, sobre as a¢des estratégicas pela equipe de Saude da Familia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Através de atendimentos individuais que consistem em espacos de escuta e comunica¢do nos quais o sujeito pode falar
abertamente de si e de suas necessidades.

B) Atendimento em Grupos com dispositivos que permitem o processo de reflexdo, troca de experiéncias e fortalecimento de
vinculos entre pares. Ex.: Narcoticos Andnimos, Alcodlicos Andnimos e grupos desenvolvidos na propria unidade de satde.

C) Com visitas domiciliares permitindo a circulagdo pelo territério e possibilitando a compreensdo do contexto, do estilo de
vida e da dindmica das familias e da comunidade;

D) A consulta conjunta, que consiste na realizagdo de uma consulta conjunta entre diferentes profissionais, pode ser realizada
simultaneamente com o profissional especializado em Salde Mental e o profissional da SF.

E) Quanto aos Centros de Atencdo Psicossocial (Capsad ), considerados servigos estratégicos da Reforma Psiquiatrica
brasileira apontam para a possibilidade de organizacdo de uma rede substitutiva ao processo de internamento, ndo sendo
dirigida a essa populagdo usuéria de alcool e outras drogas.

41. Sobre as intervengdes de Terapeutas Ocupacionais em espacos destinados ao atendimento de pessoas com problemas
relacionados ao uso de Alcool e outras Drogas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() Asintervenc@es terapéuticas ocupacionais podem ocorrer tanto de modo individual como grupal.

() As intervencbes devem facilitar um processo de reconstrucdo, num exercicio pleno da cidadania, e, também, de
plena contratualidade nos trés grandes cenarios: habitat, rede social, e trabalho com valor social.

() As atividades podem ser categorizadas, como autoexpressivas, atividades manuais/artesanato/reciclagem,
educagdo em salde/auto cuidado/reorganizagdo do cotidiano, orientagdo as familias, acolhimento/ escuta
terapéutica, lazer-recreacdo passeios/caminhadas, atividades corporais; estimulagdo cognitiva, passeios culturais,
atividades literarias e musicais.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VFV
B) FVF
C) VWV
D) VVF
E) FFV

42. Em relagéo ao atendimento da Terapia Ocupacional a populacdo ldosa, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Pode se dar em vérios niveis, desde a prevencdo até aos cuidados paliativos numa atuacdo planejada junto as equipes de
ESF que devem acompanhar e atender o caso.

B) As acOes podem ser oferecidas em diversos espagos, como no proprio domicilio, e em muitos casos, dando suporte aos
familiares e outros lugares onde este individuo estiver inserido.

C) Entre as atribuices desse profissional em articulagdo com outros da equipe esta a de intervir no cotidiano da pessoa idosa,
avaliando o desempenho ocupacional em areas de autocuidado, melhorando e facilitando ac¢6es do dia a dia.

D) Os tipos de intervencdo especificas compreendem Desempenho ocupacional, Reabilitacdo. Intervencdo biomecénica,
Intervencdo Cognitiva, Intervencdo em neurodesenvolvimento, Integracdo sensorial, Reabilitacdo fisica.

E) As intervencdes e a¢les dirigidas a pessoa Idosa devem ser planejadas e discutidas com a equipe de AB num continuum de
maior para menor complexidade para o desempenho ocupacional, como exercicios, posicionamento facilitacdo e inibicdo
neuromuscular.

43. Em relacdo a proposta da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), analise as afirmativas abaixo e coloque V nas
Verdadeiras e F nas Falsas.

() Promover cuidados em saude, especialmente a grupos mais vulneraveis, como criangas e adolescentes, pessoas em
situacdo de rua e populacdes indigenas.

() Garantir a articulacdo e a integracdo dos pontos de atencdo das redes de satde no territdrio.

() No campo de atengdo a crianga e adolescentes, deve haver proximidade entre a ESF e UBS

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VWV B) FVF C) VRV D) VVF E) FFV
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44, A assisténcia da AB a crianca e adolescente compreende muitas agdes e articulagdes dentro do territério, EXCETO:

A) Propiciar proximidade com as familias e as escolas assim como outros espagos de convivéncia dessa populagdo para a
formacéo de vinculos e trabalhos que possam ser desenvolvidos no territério.

B) Fazer o reconhecimento da demanda e necessidades dessa populacdo no territério para a realizacdo de acompanhamento
domiciliar e encaminhamento, quando necessario, aos postos de atendimento em salde ou de assisténcia social.

C) As agdes da AB podem ser potencializadas pelo NASF, meio de apoio mais especializado, um “apoio matricial”, cuidado
que inclui discussdo de caso e um cuidado compartilhado para o manejo de situacdes relativas ao sofrimento ou transtorno
mental de muitas criancas e outras situagdes de salde.

D) Os principais servigos oferecidos pelas UBS sdo consultas médicas, inalacBes, injecOes, curativos, vacinas, coleta de
exames laboratoriais, tratamento odontolégico, fornecimento de medicacdo basica, mas ndo é seu papel encaminhamento
para os CAPSi de referéncia do seu territério, quando necessario.

E) O acompanhamento de criangas nos primeiros anos de vida pelas UBS exercem uma fungdo importante, e o vinculo dela e
de suas familias com os servicos de salde proporciona uma abordagem de promogdo da salde prevenindo agravos no seu
desenvolvimento.

45. No que se refere a contribuicéo do Terapeuta Ocupacional na AP, assinale a alternativa INCORRETA.

A) No Nucleo Ampliado de Salde da Familia (NASF-AB), constituido de equipes compostas por profissionais de diferentes
dreas de conhecimento, temos a contribuicdo da intervencdo da Terapia Ocupacional, para atuar em conjunto com 0s
profissionais na assisténcia

B) Compete ao Terapeuta Ocupacional na atencéo a pessoa com deficiéncia, sobretudo, na Atencdo Basica, auxiliar o individuo
a restaurar o desempenho ocupacional. Para tanto, esse profissional pode se utilizar de adaptac6es da tarefa e do ambiente e
de treino de novas habilidades.

C) O T.0O deve atuar junto a populacdo com sintomas de sofrimento psiquico, objetivando sua intervengdo na singularidade e
subjetividade do sujeito, na perspectiva da comunidade, cultura e do territério, podendo, quando necessario, realizar
encaminhamentos a unidades de atendimento da RAPS do territdrio referente.

D) A TO aborda, apenas, os aspectos funcionais, motores ou cognitivos das criangas, ndo trazendo olhares voltados ao
cotidiano, as relagdes familiares e sociais nem constituindo possibilidades de inclusdo social.

E) Cabe ao T.0 junto a equipe de atencdo a saude possibilitar a construgdo de projetos de vida; a ressignificagdo da relagdo do
homem com a ocupagdo e com 0 meio; a reorganizacdo do cotidiano; a orientagdo, treino e habilitacéo.

46. E de fundamental importancia que o T.O tenha clareza sobre a escala do desenvolvimento infantil para observacgio
de riscos sintomatolégicos assim como observagéo clinica e conhecimento de determinadas abordagens.

No caso do Transtorno do Processamento Sensorial de Ayres, assinale a alternativa que indica os sistemas principais
de sua teoria.

A) Tatil, proprioceptivo e visual

B) Tétil, pressdo profunda e vestibular
C) Vestibular, tétil e intoreceptivo

D) Vestibular, proprioceptivo e tatil.
E) Tatil, visual e auditivo

47. O TEA tem inicio precoce, e 0 T.O deverd estar atento aos graus variados de manifestacdes, visto que algumas areas
podem estar apresentando prejuizos bem como podem ser identificadas nos primeiros anos de vida da crianca.

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Isolamento, falta de interesse de contato com o outro

B) Pouca sustentacdo pelo olhar

C) Reatividade aumentada ou diminuida aos estimulos do ambiente
D) Reconhece e responde a mimicas e expressoes faciais

E) Inflexibilidade para lidar com ac¢des e/ou situacdes de vida
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48. Em relagio ao TDAH, observe as seguintes questdes em relacio ao quadro clinico e assinale a que NAO se adequa a
esse transtorno.

A) As alteraces compreendem hiperatividade, impulsividade e desatencéo.

B) O TDAH sempre se apresenta com sinais de hiperatividade.

C) Manifesta¢des tem inicio na infancia, e a hereditariedade é um fator importante.

D) Outros transtornos se parecem com TDAH e sdo confundidos com outras situa¢des e/ou outras dificuldades.

E) Os recursos terapéuticos incluem informacéo, conhecimento, recursos terapéutico e, em alguns casos, medicacéo.

49. Sobre as ag¢des dos profissionais de sadde na AB frente ao paciente adulto com diabetes, analise as afirmativas
abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Auxiliar o paciente a manter niveis adequados de glicemia como forma de proporcionar ~ uma melhor qualidade
de vida com idas regulares ao posto de salde.

() Participar da prestacdo do cuidado aos pacientes que tiveram complicacdes e interagir em sua reabilitacdo familiar
e social no &mbito familiar, quando possivel.

() Orientagdes quanto a ingestdo diaria de uma variedade de frutas, vegetais e leguminosas.

() Esclarecer sobre o consumo abusivo de bebidas alcodlicas, como prevencdo de problemas de pressao arterial e
estimular a pratica de exercicios fisicos .

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VVVV
B) VVFF
C) FFVV
D) FVFV
E) VFVF

50. A Terapia Ocupacional junto a AB também realiza o cuidado a nivel territorial ao paciente adulto e idoso com
alteracdes neuroldgicas, como Alzheimer, Parkinson e AVC.
Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As acles tém o objetivo de potencializar o desempenho ocupacional, ampliando, dessa forma, a capacidade para a
realizacdo de atividades diarias com seguranca e autonomia.

B) Cabe a rede de assisténcia junto com o T.O o acompanhamento sistematico tanto na UB como a domicilio desses pacientes
para orientagdes e encaminhamentos junto aos cuidadores efou familiares.

C) E necesséario que as orientagdes do cuidado sejam dirigidas apenas aos pacientes que apresentam alteracdes sensorio-
motoras e/ou cognitivas.

D) A T.O junto aos outros profissionais da equipe busca promover a melhora motora, sensorial e/ou cognitiva, de acordo com
seu prognéstico funcional.

E) Além do acompanhamento no territorio, é necessario fazer o encaminhamento e a articulagdo com os equipamentos da rede
em clinica especializada em Reabilitacdo para melhor prognéstico.
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